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Резюме. В работе проводится анализ траектории развития научного периодического издания «Вестник медицинского института «РЕАВИЗ»: 
Реабилитация, Врач и Здоровье» рассматриваются ключевые вызовы и проблемные аспекты, с которыми сталкивается редакционная 
коллегия журнала в процессе текущей работы. В целом внимание уделяется систематической коррекции основных векторов совер-
шенствования редакционной политики в соответствии с лучшими международными практиками издания научных журналов, вопросам 
повышения качества публикуемых материалов, углублению процессов рецензирования и строгому отбору статей для публикации, 
привлечению авторов из различных регионов России и зарубежных стран, анализу перспективы развития практики публикации сопут-
ствующих цифровых данных и ресурсов наряду с текстовыми материалами, повышению цитируемости и индексации журнала в автори-
тетных наукометрических базах данных, а также продвижению политики открытого доступа. По итогам анализа формулируются кон-
кретные планы дальнейшего поступательного развития журнала «Вестник медицинского института «РЕАВИЗ». 
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Бесспорно, динамичность современной жизни 
нередко приводит к непредвиденным и вызываю-
щим беспокойство трансформациям. В данном кон-
тексте научное издательство выполняет значимую 
функцию в определении точек роста и траекторий 
развития в условиях нестабильности. Оно служит 
связующим звеном между прошлым с его традици-
ями и достижениями предшествующих поколений, с 
одной стороны, и будущим, в которое необходимо 
транслировать эти достижения, – с другой. 

Коллектив журнал удостоился чести издавать 
«Вестник медицинского института «РЕАВИЗ»: Реаби-
литация, Врач и Здоровье» (далее – журнал «Вестник 
РЕАВИЗ») на протяжении 13 лет. Изначально пред-
ставляя собой небольшой вузовский проект, журнал 
эволюционировал в эффективный инструмент науч-
ного роста и платформу для обмена экспертными 
мнениями. Следует отметить, что журнал «Вестник» 
представляет собой не только совокупность опуб-
ликованных научных работ, а, в первую очередь, – 
это люди: редакционная коллегия, корпус рецен-
зентов, авторы и читатели, которые совместными 
усилиями систематизируют полученные знания и 
способствуют их дальнейшему совершенствованию. 
В этой статье даётся оценка пройденного пути и 
определение вектора дальнейшего развития жур-
нала. 

Журнал «Вестник РЕАВИЗ», основанный в Самаре 
в 2011 году, имеет глубокие корни в традициях ре-
гионального здравоохранения. Несмотря на это, 
сфера влияния журнала постоянно расширялась за 
пределы локальных проблем. Редакционная колле-
гия, авторы статей и читательская аудитория журна-
ла преимущественно состоят из специалистов фе-
деральных учреждений, что является существенным 
фактором, способствующим росту популярности 
издания. В то же время журнал поддерживает 
устойчивые связи с системой здравоохранения Са-
марской области, регулярно публикуя материалы, 
посвящённые истории её развития, достижениям и 
выдающимся деятелям. Вместе с тем, значительная 
часть публикаций журнала представлена работами 
из различных исследовательских учреждений Рос-
сийской Федерации и зарубежных центров. 

На протяжении всего периода существования 
журнал финансировался из бюджета Медицинского 
университета «Реавиз». Подобная финансовая под-
держка представляет собой своеобразные инвести-
ции в развитие различных направлений медицин-
ских и биологических наук. Дополнительные источ-
ники финансирования журнала – подписка, реклама, 
репринты, институциональная поддержка. Публика-
ция в журнале «Вестник РЕАВИЗ» для авторов бес-
платна. Допускается в определённых случаях оказа-
ние авторам платных услуг по подготовке рукописей 

к публикации, однако она не влияет на принятие 
редакционных решений. 

Журнал предоставляет непосредственный от-
крытый доступ к своему контенту, исходя из прин-
ципа, что свободный открытый доступ к опублико-
ванным результатам исследований способствует 
увеличению глобального обмена знаниями. Поли-
тика открытого доступа соответствует определению 
Будапештской инициативы открытого доступа 
(BOAI) и означает, что статьи доступны в открытом 
доступе в сети Интернет. Это позволяет всем поль-
зователям копировать и распространять тексты этих 
статей, загружать собственные базы научных данных 
и использовать их для других законных целей без 
финансовых, юридических или иных барьеров. 

Цель журнала – создать инфраструктуру для 
научного обмена результатами исследований, что-
бы научные сотрудники, аспиранты, студенты и 
практикующие врачи любых медицинских учрежде-
ний могли свободно знакомиться с современными 
достижениями в научных и практических областях 
медицины. Это способствует определению направ-
ленности их собственных исследовательских работ, 
предоставляет площадку для обсуждения и научной 
дискуссии. 

Журнал «Вестник РЕАВИЗ» постоянно решает ряд 
основополагающих задач. 

• Информирование и обмен опытом: публикация 
результатов научных исследований в области био-
логии и медицины для обмена опытом между уче-
ными, преподавателями, аспирантами, а также ор-
ганизаторами здравоохранения. 

• Развитие различных отраслей медицинской 
науки и практики: распространение знаний о новых 
методиках и технологиях реабилитации, направ-
ленных на улучшение качества жизни населения, в 
том числе инвалидов, людей с социально значимы-
ми и орфанными заболеваниями. 

• Содействие международному сотрудничеству: 
публикация статей авторов из ближнего зарубежья 
и других стран, для укрепления научного сотрудни-
чества и обмена опытом. 

• Обеспечение качества и соблюдение этики 
публикаций: рецензирование статей, проверка на 
плагиат, раскрытие конфликта интересов и другие 
меры. 

• Архивация и доступность: обеспечение доступ-
ности публикаций для широкой научной обще-
ственности и системы здравоохранения. 

• Содействие подготовке научных кадров: созда-
ние платформы для публикации работ аспирантов, 
молодых ученых и других специалистов в области 
медицины и общественного здравоохранения, с 
целью их профессионального роста. 

Журнал «Вестник РЕАВИЗ» является мультидис-
циплинарным, что обусловлено его университет-
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ским статусом и широким кругом интересов чита-
тельской аудитории. Однако журнал не стремится к 
абсолютной универсальности и фокусируется на 
работах, представляющих собой высокие научные 
достижения и содержащих новые идеи развития 
медицинской науки. Редколлегия журнала также 
приветствует работы, включающие современные 
вычислительные технологии, математическое моде-
лирование, методы искусственного интеллекта и 
обработки больших данных в медицине. Журнал 
заинтересован в привлечении статей, имеющих как 
фундаментальную, так и прикладную направлен-
ность. Традиционный для журнала физиологический 
раздел позволяет закладывать фундаментальную 
базу для определённых клинических исследований. 
Журнал также публикует клинические случаи, что 
вооружает врачей вариантами действий при не-
стандартных хирургических и терапевтических ситу-
ациях. Журнал использует CARE-протокол для пуб-
ликации клинических случаев, чтобы обеспечить 
высокий уровень сообщений и даёт читателю более 
чёткое понимание заключений и выводов опубли-
кованных работ. Значительным числом публикаций 
в журнале представлен морфологический раздел, 
который несёт в себе основные доказательные дан-
ные, необходимые для развития как эксперимен-
тальной, так и клинической медицины. Журнал при-
ветствует работы по лучевой диагностике, совре-
менным методикам обработки и моделирования 
изображений, которые закладывают основу для 
дальнейшего научного поиска. 

В журнале «Вестник РЕАВИЗ» применяется про-
цедура двойного слепого рецензирования (double-
blind peer review) для обеспечения объективной и 
беспристрастной экспертной оценки поступающих в 
редакцию рукописей. После первичной технической 
экспертизы, проводимой редакционной коллегией, 
рукопись направляется двум независимым рецен-
зентам, являющимся признанными специалистами в 
соответствующей области исследований. Рецензен-
ты отбираются из обширной базы экспертов таким 
образом, чтобы исключить потенциальный конфликт 
интересов. Рецензенты проводят всестороннюю 
оценку научной работы на предмет актуальности, 
новизны, теоретической и практической значимо-
сти, корректности методологии и обоснованности 
выводов. 

По результатам экспертизы рецензенты предо-
ставляют редколлегии мотивированные заключения 
с рекомендациями о целесообразности публика-
ции, необходимости доработки или отклонения 
рукописи. Решение о публикации, доработке или 
отклонении рукописи принимается редакционной 
коллегией на основании заключений двух незави-
симых рецензентов. В случае противоречивых оце-
нок привлекается третий рецензент. Основными 

причинами отклонения работ являются материалы, 
не соответствующие критериям научной новизны и 
актуальности, имеющие недостаточный объём фак-
тических данных или их низкое качество, недопусти-
мые заимствования, излишнее самоцитирование. 

В настоящее время уровень отклонённых руко-
писей в журнале составляет 62 %, что свидетель-
ствует о высоких требованиях к качеству присылае-
мых материалов. В то же время редакционная кол-
легия журнала ориентирует рецензентов не только 
на выявление недостатков, но и на предоставление 
авторам рекомендаций по корректировке и повы-
шению качества присланных работ. Об объективно-
сти отношения журнала к рецензированию свиде-
тельствует тот факт, что многократный анализ не 
выявил достоверных различий в частоте отклонения 
рукописей из учреждений, аффилированных с учре-
дителями журнала, и сторонних организаций. 

Одна из сложностей в работе журнала состоит в 
том, что работы молодых авторов, не обладающих 
достаточной компетенцией в соответствующих 
предметных областях знания, часто отсеиваются 
системой рецензирования. В связи с этим журнал 
уделяет особое внимание работе с начинающими 
авторами, способствует развитию сети школ моло-
дых учёных и преподавателей, в рамках которых они 
получают помощь в методологии научного исследо-
вания, анализе научных результатов и оформлении 
журнальных статей в соответствии с требованиями 
журнала. 

В ряде случаев вызывает трудности оценка ком-
петентности персоналий авторских коллективов, 
состоящих из нескольких преподавателей и боль-
шого количества студентов, которые пишут литера-
турные обзоры по различным проблемам практиче-
ского здравоохранения. При этом предметное уча-
стие и компетентность представителей авторского 
коллектива в сборе и анализе данных по теме статьи 
часто вызывают сомнения. Если эти сомнения зна-
чительны и обоснованы рецензентами, рукописи 
таких работ отправляются на пересмотр состава 
авторов. 

Значительное внимание журнал уделяет одной из 
самых актуальных проблем научной методологии – 
использованию больших языковых моделей и ис-
кусственных нейронных сетей. Ряд журналов публи-
куют методы выявления материалов, сгенериро-
ванных нейросетями, которые рассматриваются как 
новая форма плагиата и зло, требующее искорене-
ния. «Вестник РЕАВИЗ» также получали работы 
(преимущественно от молодых учёных), содержа-
щие текст, сгенерированный с помощью нейросе-
тей, иногда противоречащий здравому смыслу. Эти 
работы, естественно, отклонялись по результатам 
рецензирования. Однако журнал «Вестник РЕАВИЗ» 
считает, что вызов, который ставит перед наукой 
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искусственные нейронные сети, имеет исключи-
тельную глубину и сложность. Вполне вероятно, что 
в ближайшем будущем нейросеть сможет по запро-
су создавать готовые статьи, литературные обзоры с 
указанием источников, анализом и выводами, при-
чём делать это достаточно грамотным, богатым 
языком и оригинальностью суждений. Если работа 
представляет комплекс деятельности искусственно-
го и естественного интеллекта, то возникает вопрос 
по определению степени персонального авторства. 
Поэтому авторам статей следует указывать инстру-
менты, которые они применяли при обработке не 
только фактических данных, но и текста своих работ, 
например, при переводе, стилизации, литературной 
обработке, синонимизации, выявлению литератур-
ных источников и пр. 

Вместе с тем, редколлегия журнал «Вестник РЕА-
ВИЗ» ни в коем случае не считает искусственные 
нейронные сети негативным фактором в развитии 
науки и допускает возможность легализовать их в 
виде дифференцированного варианта исследова-
тельского процесса. Нейросети, как инструмент в 
человеческих руках, несомненно, могут иметь место 
в научном поиске и подготовке работ. В публикаци-
ях последних выпусков журнала «Вестник РЕАВИЗ» 
довольно широко используются различные 
нейросетевые сервисы для обработки текста, изоб-
ражений и выполнения технических задач. Это ни-
как не дискредитирует работы, созданные интел-
лектом человека, а, наоборот, подчеркивает высо-
кое гуманистическое значение научной деятельно-
сти, поскольку является новым достижением чело-
веческого разума. 

Современные тенденции в сфере публикации 
научных данных привели к возникновению специ-
фической особенности, связанной с трансформаци-
ей роли печатной и электронной версий научных 
журналов. В начале существования журнала «Вест-
ник РЕАВИЗ» печатная версия являлась единствен-
ной формой распространения информации. Однако 
в настоящее время читатели получают доступ к 
опубликованным материалам в основном в цифро-
вом формате посредством онлайн-версии. Данная 
ситуация выдвигает необходимость адаптации спо-
соба представления научных статей на веб-сайте 
журнала. Для удобства восприятия статей читателя-
ми на сайте журнала планируется размещать не 
только PDF-версии, но и версии в формате HTML и 
других форматах, поддерживающих адаптивную 
верстку. Несмотря на потенциальное увеличение 
стоимости размещения журнала при публикации 
полных текстов статей в формате HTML, редакция 
журнала «Вестник РЕАВИЗ» стремится найти опти-
мальные решения для обеспечения широкого до-
ступа к материалам исследований без снижения 
рентабельности. Сотрудничество с российской 

библиотекой Киберленинка, которая автоматически 
извлекает содержимое статей и размещает их на 
своем сайте, является одним из шагов в этом 
направлении. Наблюдения показывают, что поиско-
вая система Google зачастую отдает предпочтение 
результатам из Киберленинки, поскольку там воз-
можен контекстный поиск и эффективное использо-
вание данных. 

Таким образом, современные особенности пуб-
ликации научных данных диктуют необходимость 
адаптации способов представления научных статей 
в электронном формате. Такой подход повышает 
«видимость» и уровень цитируемости научных ра-
бот, что способствует более эффективному распро-
странению и использованию научных знаний в со-
временную «цифровую» эпоху. 

Одной из перспективных задач журнал «Вестник 
РЕАВИЗ» считает публикацию не только текстов 
научных работ, но и соответствующих массивов 
данных (датасетов), с которыми другие исследова-
тели могут проводить собственные анализы. Такие 
публикации, как правило, получают высокий уро-
вень цитирования и востребованы научным сооб-
ществом. 

Особого подхода требуют данные, которые не 
подлежат разглашению. Они могут быть аноними-
зированы и размещены в репозиториях исследова-
тельских данных с ограниченным доступом, или 
представлены в публичном доступе только в виде 
метаданных результатов исследования с описанием 
процедуры получения доступа к ним по запросам. 

Редакция журнала «Вестник РЕАВИЗ» привет-
ствует обеспечение доступа к исследовательским 
данным на условиях свободных лицензий Creative 
Commons. Издатель журнала не предъявляет прав 
собственности на исследовательские данные, 
предоставленные автором в статье. 

Обобщая вызовы времени, журнал «Вестник  
РЕАВИЗ» формирует планы развития своей дея-
тельности в следующих направлениях: повышение 
качества публикуемых материалов и строгое со-
блюдение критериев отбора статей для обеспече-
ния высокого научного уровня издания; привлече-
ние большего количества высококачественных ру-
кописей, в том числе от внешних и зарубежных ав-
торов, для расширения тематического охвата и по-
вышения авторитетности журнала; совершенство-
вание процесса рецензирования, обеспечение объ-
ективности и беспристрастности экспертной оценки 
поступающих работ; развитие практики публикации 
не только текстовых материалов, но и сопутствую-
щих данных (датасетов), компьютерных программ и 
других цифровых ресурсов; повышение цитируемо-
сти журнала и его индексации в авторитетных меж-
дународных наукометрических базах данных; про-
движение политики открытого доступа и обеспече-
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ние широкой доступности публикуемых материалов 
для научного сообщества; модернизация веб-сайта 
и использование современных IT-решений для 
улучшения представления контента и взаимодей-
ствия с авторами и читателями; развитие сотрудни-
чества с ведущими научными школами, привлече-
ние молодых исследователей и воспитание нового 
поколения авторов; совершенствование редакци-
онной политики в соответствии с лучшими между-
народными практиками издания научных журналов; 
обеспечение финансовой устойчивости издания и 
поиск дополнительных источников финансирования 
для развития. 

Реализация представленных направлений даль-
нейшего развития журнала «Вестник РЕАВИЗ» будет 
проходить на основе общего совершенствования 
редакционной политики, строгого соответствия 
всем международным нормам и правилам ведения 
деятельности научного периодического издания. 
Опорной базой дальнейшего развития журнала 
является интеллектуальный ресурс Медицинского 
университета «Реавиз», его опытные и молодые 
научные кадры, осуществляющие фундаментальные 
исследования, активно продвигающие науку впе-
ред, преобразующие ее классическую методоло-
гию, адекватно совмещающие возможности есте-

ственного и искусственного интеллекта. Формиро-
вание новых подходов к получению и анализу науч-
ных данных, отвечающих современным запросам 
медицинской науки и практики, будут постоянно 
обогащать журнал, повышать к нему интерес чита-
тельской аудитории. 

Редакционная коллегия журнала «Вестник  
РЕАВИЗ» выражает глубокую признательность авто-
рам, которые на протяжении многих лет сотрудни-
чают с журналом, предоставляя результаты своих 
исследований. Особая благодарность всему кол-
лективу, работающему над изданием: редакторам, 
переводчикам, иллюстраторам, верстальщикам и 
дизайнерам, чьи усилия привели к созданию высо-
кокачественного продукта. Журнал признателен 
ассоциации НЕИКОН, предоставившей возможность 
разработать сайт журнала – важный инструмент для 
его продвижения и повышения узнаваемости. Бла-
годарим коллектив elibrary, Киберленинки и всех, 
кто советами или практической помощью способ-
ствовал развитию издания. 

Мы убеждены, что дальнейшее поступательное 
развитие журнала является неотъемлемой частью 
нашего вклада в прогресс российской и мировой 
медицинской науки, что в конечном итоге служит 
благополучию пациентов и общества в целом. 
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