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Резюме. Целью настоящего исследования явился анализ осведомленности о заболеваниях, приводя-
щих к хронической артериальной недостаточности на основании оценки релевантности запросов поис-
ковой системы. Материал и методы. В ходе настоящего исследования применялась аналитическая он-
лайн-система подбора ключевых слов компании Google – «Google Trends». Анализ проводился по терри-
ториям стран мира и отдельно по территориям Содружества независимых государств. Результаты. За-
прос «облитерирующий эндартериит» наиболее распространен в Казахстане и в Пакистане; «облитери-
рующий атеросклероз» – в Белоруссии, в Тринидаде и Тобаго. Запрос «судороги в ногах» больше всего 
встречается среди жителей Украины и Южно-Африканской республики; «онемение ног» – в республике 
Казахстан и на Филиппинских островах. Среди методов диагностики лидирует запрос «ангиография» в 
таких странах, как Болгария и Пакистан, а по запросу «доплерография» лидером является республика 
Казахстан. По вопросам лечения хронической артериальной недостаточности на первое место выходит 
запрос «баллонная ангиопластика», которая больше всего популярна в России; «шунтирование» – среди 
жителей Замбии, Эфиопии, Мьянма, Гана. Среди медикаментозного лечения наибольшую популярность 
получили запросы «ацетилсалициловая кислота» и «пентоксифиллин» среди жителей Российской Феде-
рации, а также среди населения государства Тринидад и Тобаго, Ямайки и Пуэрто-Рико. Заключение. 
Оценка распространенности запросов о симптоматике, диагностике и лечению хронической артериаль-
ной недостаточности может предоставить общую картину состояния здоровья среди населения кон-
кретных стран, что позволит проводить эффективную профилактику среди населения путем нивелиро-
вания факторов риска, а также позволить уделить достаточное внимание своевременной диагностике и 
эффективному лечению данной патологии. Также крайне важно обеспечить население полной инфор-
мацией об облитерирующих заболеваниях нижних конечностях, и донести важность обращения к врачу 
при появления первой симптоматики, а не делать запросы в Интернет-сети. 
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Abstract. Objective: to evaluate the awareness of diseases causing to chronic arterial insufficiency by analyzing 
web search queries. Material and methods. In this study, we used the online keyword selection tool ‘Google 
Trends.’ The analysis was conducted for different countries and separately for CIS countries. Results. We found 
that the search query ‘obliterating endarteritis’ was most common in Kazakhstan and Pakistan, while the query 
‘obliterating atherosclerosis’ was most common in Belarus, Trinidad, and Tobago. The query ‘leg cramps’ was 
most frequent among residents of Ukraine and the Republic of South Africa, whereas people residing in the Re-
public of Kazakhstan and Philippine Islands usually searched for ‘leg numbness.’ As for diagnostic methods, 
‘angiography’ was the most frequent query in countries such as Bulgaria and Pakistan, while ‘dopplerography’ 
was the most popular query in the Republic of Kazakhstan. The most common queries related to treatment of 
chronic arterial insufficiency were ‘balloon angioplasty’ (most popular in Russia) and bypass surgery (most popu-
lar in Zambia, Ethiopia, Myanmar, and Ghana). The most frequent queries associated with pharmacotherapy 
were ‘acetylsalicylic acid’ and ‘pentoxifylline’ in the Russian Federation and Trinidad, Tobago, Jamaica, and 
Puerto Rico. Conclusion. The assessment of web search queries related to the diagnosis and treatment of 
chronic arterial insufficiency may help to understand the health status of people residing in different countries, 
which will enable effective disease prevention by reducing the risks and will ensure sufficient attention to timely 
diagnosis and effective treatment of chronic arterial insufficiency. It is also very important to inform people about 
obliteration of lower extremity and explain that people with such symptoms should consult their phusician rather 
than search for information online.  
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Введение 
В условиях развития современного ми-

ра можно наблюдать тенденцию перехода 
от индустриального общества к постинду-
стриальному, основным ресурсом которого 
является информация: ее производство, 
хранение и переработка. Вместе с этим 
трансформируются процессы познания и 
усвоения новой информации. Её источником 
стал Интернет, а связь источника с потреби-
телем осуществляют поисковые программы, 
которые проводят быструю передачу нужно-
го материала к поисковому запросу. 

Среди поисковых платформ различают 
национальные и транснациональные поис-
ковые системы. К первой группе относятся 
такие популярные системы, как Яндекс, 
Mail.ru, Спутник, Alexa. Среди транснацио-
нальных систем различают Google, Yahoo!, 
Bing [1]. В России наибольшее предпочте-
ние интернет-пользователи отдают поиско-
вым платформам Google и Яндекс: на их 
долю приходится более 95 % запросов. 
Начиная с мая 2017 года главным лидером 
Рунета стала поисковая система Google [2]. 
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С каждым годом число пользователей 
Интернет растет с высокой скоростью. Если 
на момент 2017 года цифры составляли 
около 3,7 млрд аккаунтов, то на октябрь 
2020 года статистика показывает более  
4,5 млрд пользователей сети. Кроме того, 
пользователи сети Интернет осуществляет 
85000 запросов в Google за 1 секунду [3]. 
Таким образом, люди все чаще прибегают к 
поиску информации через Интернет. Это 
объясняется удобством поиска и быстротой 
получения результата. В этом есть и свои 
минусы: в большинстве случаев результатов 
поиска настолько много, что приходится от-
бирать найденную информацию. 

Медицинская сфера деятельности не 
остается в стороне от научно-технического 
прогресса. Наблюдается рост интегрирова-
ния информационных технологий в систему 
здравоохранения. Заинтересованность лю-
дей в цифровой медицине влияет на разви-
тие данной отрасли в положительную сто-
рону и стимулирует государство к оказанию 
ее поддержки. Так был сформирован общий 
банк данных для обмена информацией меж-
ду субъектами цифровой медицины – единая 
государственная информационная система 
здравоохранения и единая медицинская 
информационно-аналитическая система. По 
данным Global Market Insights 2017 года объ-
ем глобального рынка цифровой медицины 
достиг 51,3 млрд долларов, к 2024 году 
ожидается его рост более чем в 2 раза – до 
116 млрд долларов, что демонстрирует 
устойчивую динамику и высокие темпы раз-
вития цифровых технологий в сфере меди-
цины в мире [4]. 

Доступнее стала информация о меди-
цинских услугах и специалистах в больни-
цах и клиниках. Появляется всё больше 
сайтов, предоставляющих материалы о 
симптоматике, диагностике, лечении и ис-
ходах различных заболеваний. Люди нахо-
дят похожие симптомы заболеваний и су-
ществующие методы лечения, что может 
отрицательно сказаться на их здоровье. 
Большой процент населения занимается 
самодиагностикой и самолечением без 

предварительного посещения специалиста. 
Был проведен опрос о применении цифро-
вой медицины среди населения. По резуль-
татам опроса интернет-пользователей сре-
ди молодёжной аудитории поиск методов 
лечения через Интернет занимает третье 
место, уступая лечащему врачу и советам 
друзей и родственников. Поиск информа-
ции о различных лекарствах, о медицин-
ских услугах и центрах в Интернет занимает 
лидирующую строчку, а вопрос о методи-
ках лечения заболеваний через поисковую 
систему стоит на третьем месте, уступая 
запросу о записи к врачу онлайн [4]. Только 
13 % респондентов ответили, что не ис-
пользуют данные технологии в сфере здра-
воохранения. 

С внедрением в медицинскую сферу 
информационных технологий стало замет-
но, насколько сильно люди уделяют внима-
ние своему здоровью. Это можно вычис-
лить путем анализа системы подбора клю-
чевых слов, которые вбиваются в поиско-
вую строку, а также по статистике наибо-
лее посещаемых медицинских сайтов среди 
пользователей Интернет. Ключевыми сло-
вами чаще всего является определённая 
патология или набор симптомов, с которы-
ми люди сами столкнулись. 

Алгоритмы поисковых систем основаны 
на математических формулах, которые в 
свою очередь используются для решения 
задач выборки сайтов и их сортировки в ре-
зультатах поиска. Поиск-система, анализи-
руя содержимое сайта, присваивает опре-
деленную позицию данному сайту в резуль-
татах поискового запроса. Таким образом, 
формируется ревалентность поисковой си-
стемы – статистика по наиболее интересу-
ющим вопросам и посещаемым сайтам. 

По данным Всемирной организации 
здравоохранения заболевания сердечно-
сосудистой системы стоят на первом месте 
по распространенности среди населения 
планеты, являясь одной из ведущих причин 
смертности в развитых странах мира. За-
болевания, приводящие к развитию хрони-
ческой артериальной недостаточности, 
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представлены облитерирующими атеро-
склерозом и эндартериитом, занимают  
20 % от всех видов патологий сердечно-
сосудистой системы [5]. Основной причи-
ной хронической артериальной недоста-
точности являются стеноз или полная ок-
клюзия артерий, приводящая к уменьше-
нию притока крови к тканям и к развитию 
ишемии. Данная патология все чаще начи-
нает встречаться не только среди пожилого 
населения, но и среди людей молодого 
возраста. У подростков 10 и 15 лет находят 
фиброзные бляшки в аорте и коронарных 
сосудах в 10 и 18 % случаев соответствен-
но. К моменту клинического проявления 
заболеваний уже наблюдается сужение 
просвета артерий на 50–80 % [6]. 

В России в 2014 г. на долю болезней 
системы кровообращения приходилось  
1,1 % всей заболеваемости детского насе-
ления (0–17 лет) и 19,4 % – взрослого. У лиц 
старшего трудоспособного возраста она 
составила 30,5 %. У взрослых 97,9 % всех 
зарегистрированных случаев сердечно-
сосудистых заболеваний (ССЗ) [7]. 

Всё это говорит о распространенности 
заболеваний хронической артериальной 
недостаточности среди молодого населе-
ния, что делает данную проблему социаль-
но-значимой. Государство заинтересовано 
в молодой здоровой трудоспособной 
нации, и поэтому различными способами 
важно узнавать, в каких регионах страны 
данные заболевания чаще встречаются 
среди населения для проведения своевре-
менной профилактики и лечения крайней 
серьезной патологии. Оценка ревалентно-
сти запросов поисковой системы является 
актуальной. Она поможет составить общую 
картину субъектов России, которые наибо-
лее часто прибегали к поиску информации 
о заболеваниях хронической артериальной 
недостаточности, что создаст предпосылки 
для дальнейших действий по улучшению и 
сохранению здоровья населения. Также по 
данным других стран можно узнать тенден-
цию распространенности данных заболева-

ний и их популярности среди пользовате-
лей Интернет в мире. 

 
Цель исследования: анализ осведом-

ленности о заболеваниях, приводящих к 
хронической артериальной недостаточно-
сти на основании оценки релевантности 
запросов поисковой системы. 

 
Материалы и методы 
В ходе настоящего исследования при-

менялась аналитическая онлайн-система 
подбора ключевых слов компании Google – 
«Google Trends». Анализ проводился по 
территориям стран мира и отдельно по 
территориям Содружества независимых 
государств. Актуальный список стран СНГ 
на 2020 год: Азербайджанская Республика, 
Республика Армения, Республика Бела-
русь, Республика Казахстан, Кыргызская 
Республика, Республика Молдова, Россий-
ская Федерация, Республика Таджикистан, 
Туркменистан, Республика Узбекистан, 
Украина. 

Ключевыми словами являлись назва-
ния заболеваний, приводящих к хрониче-
ской артериальной недостаточности: «об-
литерирующий эндартериит», «облитери-
рующий атеросклероз», а также их наибо-
лее распространенные симптомы: «пере-
межающаяся хромота», «судороги в ногах», 
«боль в икрах при ходьбе», «онемение ног и 
рук», «трещины на пятках», «парестезия», 
также анализировались методики лечения 
облитерирующих эндартериита и атеро-
склероза, такие как применение вазодила-
таторов, антиагрегантов, препаратов, по-
вышающих тонус сосудистой стенки и опе-
ративные вмешательства: шунтирование, 
баллонная ангиопластика; некоторые виды 
диагностики заболеваний хронической ар-
териальной недостаточности: «рентгено-
контрастная ангиография», «допплерогра-
фия». При изучении выборок стран СНГ 
применялись ключевые слова на русском 
языке в связи с большим процентом рус-
скоязычного населения. 
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Для поиска статистических данных по 
странам мира использовался английский 
перевод вышеупомянутых ключевых слов: 
«obliterating endarteritis», «obliterating athero-
sclerosis», «cramps in the legs», «pain in the 
calves during walking», «numbness of the legs 
and arms», «intermittent claudication», 
«cracked heels», «paresthesia», «Bypass», 
«Balloon angioplasty», «MR-angiography», 
«Doppler sonography». Слова были взяты на 
английском языке, так как он является 
межнациональным. 

Для составления общей оценки Google-
поиска была взята за основу балльная 
шкала от 0 до 100, где «0» – уровень попу-
лярности 1 % и меньше или местоположе-
ние, по которому недостаточно данных о 
рассматриваемом запросе; «100» – самый 
высокий уровень популярности среди поль-
зователей сети; «50» – уровень популярно-
сти запроса, вдвое меньше по сравнению 
со вторым случаем [8]. Возрастной проме-
жуток в аналитической системе нерегули-
руемый. Таким образом составляется рей-
тинг с наиболее заинтересованным населе-
нием всех возрастов. Выборка осуществ-
лялась в промежуток от 20 октября 2015 
года по 20 октября 2020 года. 

 
Результаты 
В ходе настоящего исследования были 

взяты названия наиболее распространенных 

заболеваний, приводящих к развитию хро-
нической артериальной недостаточности: 
«облитерирующий атеросклероз» и «облите-
рирующий эндартериит». По данным Google 
Trends среди пользователей Интернет стран 
СНГ ключевое слово «облитерирующий эн-
дартериит» наиболее распространено в Ка-
захстане, России, Украине и Белоруссии 
(табл. 1). Статистика среди стран мира пока-
зывает популярность запроса «obliterating 
endarteritis» только в Украине. Это может 
быть связано из-за редкого употребления 
среди людей слова «obliterating». В этом слу-
чае система не может сопоставить данные 
со своими математическими формулами при 
составлении достоверной статистики. По-
этому для анализа брался запрос 
«endarteritis». Поиск данного заболевания 
наиболее часто приходится на Пакистан, 
Египет, Украину и Аргентину (табл. 2). 

«Облитерирующий атеросклероз» по 
количеству запросов лидирует среди насе-
ления в Белоруссии, затем России и Укра-
ине (табл. 3). Запрос «obliterating 
atherosclerosis» также не дал объективных 
результатов, так как данных у аналитиче-
ской системы недостаточно. По ключевому 
слову «atherosclerosis» среди стран мира 
наибольшие результаты показаны в госу-
дарстве Тринидад и Тобаго, в Замбии и на 
Ямайке (табл. 4). 

 
 

Таблица 1. Относительное количество запросов «Облитерирующий  
эндартериит» по данным Google Trends в странах СНГ 

Страны СНГ Количество относительных запросов (баллы) 

Казахстан 100 

Россия 98 

Украина 84 

Белоруссия 78 

 
Таблица 2. Относительное количество запросов «Endarteritis» по данным 
Google Trends в странах мира 

Страны мира Количество относительных запросов (баллы) 

Пакистан 100 

Египет 89 

Украина 67 

Аргентина 58 
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Таблица 3. Относительное количество запросов «Облитерирующий  
атеросклероз» по данным Google Trends по странам СНГ 

Страны СНГ Количество относительных запросов (баллы) 

Белоруссия 100 

Россия 51 

Украина 50 

 
Таблица 4. Относительное количество запросов «Atherosclerosis» по данным 
Google Trends в странах мира 

Страны мира Количество относительных запросов (баллы) 

Тринидад и Тобаго 100 

Замбия 87 

Ямайка 84 

Филиппины 64 

 
Среди запросов ключевых слов по 

симптоматике заболеваний упор делался на 
наиболее видимые и визуально понятные 
для пациентов симптомы. На начальных 
этапах развития облитерирующего атеро-
склероза артерий нижних конечностей ха-
рактерно повышение чувствительности ко-
нечностей к холоду, парестезии, разряже-
ние волосяного покрова на конечности и 
замедленный рост ногтей, появление тре-
щин на пятках и ослабление пульсации на 
артериях. При прогрессировании болезни и 
переходе ее во II стадию начинает прояв-
ляться так называемая «перемежающаяся 
хромота», которая является основным кли-
ническим симптомом поражений артерий 
нижних конечностей. Перемежающаяся 
хромота характеризуется возникновением 
болей при ходьбе, вплоть до онемения и 
судорог, из-за которых пациент вынужден 
остановиться до полного исчезновения бо-
левых ощущений. Данный симптом обу-
словлен недостатком поступления кисло-
рода в мышечную ткань при нагрузке, пе-
реключение механизма гликолиза на анаэ-
робный путь и накопление большого коли-
чества лактата в мышцах. Название данно-
го симптома неизвестно пользователям се-
ти Интернет. Это выясняется отсутствием 
данных у поисковой системы по этому за-
просу на русском и английском языках. 

По запросу «Судороги в ногах» Google 
Trends выделяет в лидерах среди стран 

СНГ Украину, Белоруссию и Казахстан 
(табл. 5). Среди стран мира данный симп-
том распространен больше всего в Южно-
Африканской Республике. На втором и тре-
тьем месте располагаются Австралия и Ве-
ликобритания соответственно. Однако ре-
зультаты поиска запроса «cramps in the 
legs» в последних двух государствах мень-
ше 50 баллов, что говорит о большом от-
рыве Южно-Африканской Республики по 
количеству заинтересованных пользовате-
лей сети в данном симптоме (табл. 6). 

При анализе статистики запроса «боль 
в икрах при ходьбе» результатов не было 
выявлено. Была принята попытка пере-
формулировать данный симптом, чтобы 
суть оставалась именно в том, что боль в 
ногах возникает при патологическом недо-
статке кровообращения тканей вследствие 
хронической артериальной недостаточно-
сти, а именно, при ходьбе умеренным ша-
гом, во время обычной прогулки пациента. 
Важно было исключить контекст возникно-
вения болезненных ощущений в конечно-
стях при повышенных физических нагруз-
ках, беге или механических повреждениях. 
Однако аналитическая система выявляла 
лишь Россию и Соединенные штаты Амери-
ки по популярности данного симптома. 
Данные результаты статистики можно 
учесть при составлении вывода, так как ди-
намика популярности запроса изменялась 
на протяжении последних 5 лет волнооб-



Информационные технологии в медицине 

– 134 – 

разно, держась в пределах от 50 до 100 
баллов по шкале Google Trends. 

Более структурированая информация 
получилась по запросу «онемение ног» 
(«legs numbness»). Данный симптом харак-
теризуется потерей чувствительности ко-
нечности и утратой ощущений в ответ на 
внешнее воздействие, может сопровож-
даться пощипыванием или покалыванием 
конечности. Данная патология возникает 

из-за нарушения кровоснабжения чувстви-
тельных нервов, что приводит к нарушению 
проводимости нервных импульсов. В стра-
нах СНГ данная патология распространена 
в Казахстане, Белоруссии и России (табл. 
7). По миру запрос «legs numbness» наибо-
лее популярен среди пользователей интер-
нета в Филиппинах, Кении, Канаде и Соеди-
ненных штатах Америки (табл. 8). 

 
Таблица 5. Относительное количество запросов «Судороги в ногах» по дан-
ным Google Trends в странах СНГ 

Страны СНГ Количество относительных запросов (баллы) 

Украина 100 

Белоруссия 94 

Казахстан 84 

Молдова 65 

 

Таблица 6. Относительное количество запросов «Cramps in the legs» по дан-
ным Google Trends в мире 

Страны мира Количество относительных запросов (баллы) 

Южно-Африканская  
Республика 

100 

Австралия 42 

Великобритания 31 

Филиппины 27 

 

Таблица 7. Относительное количество запросов «Онемение ног» по данным 
Google Trends в странах СНГ 

Страны СНГ Количество относительных запросов (баллы) 

Казахстан 100 

Белоруссия 94 

Россия 94 

Украина 63 

 

Таблица 8. Относительное количество запросов «Legs numbness» по данным 
Google Trends в мире 

Страны мира Количество относительных запросов (баллы) 

Филиппины 100 

Кения 98 

Канада 76 

Соединенные штаты 74 

 
Сопутствующие симптомы облитери-

рующих эндартериита и атеросклероза, та-
кие как парестезии и возникновения тре-
щин на пятках среди стран СНГ наиболее 

популярны среди жителей Белоруссии. За-
прос «cracked heels» среди стран мира 
наибольшее распространение получил в 
Зимбабве, а запрос «paresthesia» – в Со-
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единенных штатах Америки. Данные симп-
томы не являются основными, характери-
зующими заболевания хронической арте-
риальной недостаточности. 

Среди методов лечения облитерирую-
щего эндартериита и атеросклероза выде-
ляют медикаментозные способы, хирурги-
ческие вмешательства, методы физиотера-
пии, применение комплекса оздоровитель-
ных физических нагрузок. Среди наиболее 
популярных способов медикаментозной 
терапии выявлено использование вазоди-
лататоров («Пентоксифиллин»), препаратов, 
повышающих тонус сосудистой стенки 
(«Актовегин») и антиагрегантов («Ацетилса-
лициловая кислота»), среди хирургических 
методов лечения популярными являются 
шунтирование и баллонная ангиопластика. 

Так, запрос «баллонная ангиопластика» 
(«balloon angioplasty») популярен в России, в 
других стран СНГ статистика данных не вы-
дает. По миру на первом месте стоит Син-
гапур, далее идут Соединенные штаты Аме-
рики и Индия. Шунтирование («Bypass») 
представляет наиболее высокий интерес 
среди жителей Замбии, Эфиопии, населе-
нию государства Мьянма, а также в Гане. 
Такие страны СНГ, как Казахстан, Россия и 
Белоруссия занимают тройку лидеров по 
количеству данного запроса, а также по 
запросу «ацетилсалициловая кислота» и 
«пентоксифиллин» в поисковой сети Google 
за последние 5 лет. Государство Тринидад 
и Тобаго лидирует по запросу «Acetylsalicylic 
acid». Наибольшая заинтересованность по 
ключевому слову «Pentoxifylline» приходится 
на жителей Ямайки и Пуэрто-Рико. 

Данные методики используются не 
только в лечении облитерирующих атеро-

склероза и эндартериита, но и при других 
заболеваниях сердечно-сосудистой систе-
мы. При поиске информации по данным за-
просам среди населения стран СНГ и мира 
наибольшее внимание уделялось тем стра-
нам, которые ранее фигурировали в стати-
стике по поиску названий заболеваний, 
приводящих к хронической артериальной 
недостаточности и основных ее симптомов. 
Также различия в популярности методов 
лечения зависят от уровня качества меди-
цины в стране, стоимости услуг и возмож-
ности проведения лечения в данном госу-
дарстве. 

Среди распространенных методов диа-
гностики выделяют ультразвуковую и ла-
зерную доплерографию и рентген кон-
трастную ангиографию. Среди стран СНГ 
по запросу «доплерография» лидерами яв-
ляются Казахстан, Россия и Украина. Дан-
ных по «рентгеноконтрастной ангиографии» 
нет, поэтому был проанализирован запрос 
«ангиография». Болгария, Россия, Бело-
руссия занимают первую тройку среди 
стран СНГ по поиску данного вида диагно-
стики (табл. 9). По странам мира аналити-
ческая система выдает следующие резуль-
таты: Пакистан, Индия и Непал наиболее 
заинтересованы в ангиографии (табл. 10).  

По данным поискового запроса 
«Doppler sonography» отображается Индия 
с количеством 100 баллов и Соединенные 
штаты (8 баллов). Результаты по методам 
диагностики также зависят от стоимости, 
возможности проведения и качества дан-
ных услуг в разных странах. 

 
 
 

 

Таблица 9. Относительное количество запросов «Ангиография» по данным 
Google Trends в странах СНГ 

Страны СНГ Количество относительных запросов (баллы) 

Болгария 100 

Россия 95 

Белоруссия 89 

Казахстан 87 
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Таблица 10. Относительное количество запросов «Angiography» по данным 
Google Trends в мире 

Страны мира Количество относительных запросов (баллы) 

Пакистан 100 

Индия 55 

Непал 54 

Маврикий 45 

 
Обсуждение 
Оценка релевантности поисковых си-

стем и ее анализ только набирает свою по-
пулярность как метод составления общей 
картины осведомленности и заинтересован-
ности населения в тех или иных заболевани-
ях. По результатам исследования можно 
определить страны, в которых пользователи 
Интернет сети Google больше всего обра-
щаются к поиску информации об облитери-
рующих атеросклерозе и эндартериите. Эти 
данные помогают понять, где следует обра-
тить особое внимание на профилактику рас-
пространения хронической артериальной 
недостаточности, а также на улучшение ме-
тодов диагностики и лечения. По опыту за-
рубежных стран (Западной Европы, США, 
Австралии и др.) одним из самых эффектив-
ных способов уменьшения смертности от 
сердечно-сосудистых заболеваний является 
первичная профилактика, то есть борьба с 
факторами риска [9]. Всё это создает пред-
посылки для дальнейших действий по луч-
шему формированию и улучшению здоровья 
всех слоев населения [10]. 

Помимо качества и уровня медицины 
государства, различия в результатах стати-
стических данных связаны с климатически-
ми условиями стран, распространенности 
факторов риска заболеваний, образа жиз-
ни населения. Также необходимо учитывать 
процент пользователей и количества тех 
граждан, кто использует данную поисковую 
систему и на каком языке вводились за-
просы. Однако при условии, что Google яв-
ляется одной из самых популярных транс-
национальных систем и запросы котируют-
ся в перевод английского языка, данные 
статистики по всему миру считаются отно-
сительно достоверными. 

Исходя из анализа таблиц среди  
11 стран СНГ, наиболее осведомленными о 
симптомах, диагностике и лечении облите-
рирующего эндартериитом и атеросклеро-
за можно выделить такие страны, как Бе-
лоруссия, Россия и Казахстан. Мировая 
статистика говорит о том, что больше всего 
осведомлены о хронической артериальной 
недостаточности население Филиппин, а 
также можно выделить Соединенные штаты 
Америки, Пакистан, Индию, Ямайку, Трини-
дад и Тобаго. Украина фигурировала в ста-
тистических данных по странам СНГ и от-
дельно по миру. 

Исходя из информации, полученной 
после оценки релевантности поисковой си-
стемы Google, наибольшая распространен-
ность заболеваний хронической артериаль-
ной недостаточности приходится на терри-
тории стран Южной и Средней Азии, ост-
ровных государств Карибского и Филип-
пинского морей, стран восточной Европы и 
Северной Америки. 

 
Заключение и выводы 
За период последних 5 лет к поисковой 

системе Google по вопросу заболеваний, 
приводящих к хронической артериальной 
недостаточности, их диагностике, симпто-
матике и методах лечения наиболее часто 
обращались такие страны, как Белоруссия, 
Россия, Казахстан, Филиппины, Соединен-
ные штаты Америки и Индия. Вероятно, это 
связано со спецификой роста заболевае-
мости в данных государствах. Использова-
ние статистических методов Интернет-
запросов позволит в перспективе выявить 
регионы, нуждающиеся в дополнительном 
информировании по вопросам хронической 
артериальной недостаточности. 
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Оценка распространенности запросов 
о симптоматике, диагностике и лечению 
хронической артериальной недостаточно-
сти может предоставить общую картину 
состояния здоровья среди населения кон-
кретных стран, что позволит проводить 
эффективную профилактику среди населе-
ния путем нивелирования факторов риска, 
а также позволит уделить достаточное 

внимание своевременной диагностике и 
эффективному лечению данной патологии. 
Также крайне важно обеспечить население 
полной информацией об облитерирующих 
заболеваниях нижних конечностях, и доне-
сти важность обращения к врачу при появ-
ления первой симптоматики, а не делать 
запросы в сети Интернет. 
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