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100 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ ИЗВЕСТНЫХ АРХАНГЕЛЬСКИХ ОРГАНИЗАТОРОВ 
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Резюме. Актуальность. В 2025 году исполнилось 100 лет со дня рождения ряда выдающихся организаторов здравоохранения Архан-
гельской области – выпускников Архангельского государственного медицинского института (АГМИ), внёсших значительный вклад в 
развитие медицины и здравоохранения на Европейском Севере России. Сохранение исторической памяти о врачах-организаторах 
военного и послевоенного поколений является важной задачей современного медицинского образования и науки. Цель рабо-
ты: увековечивание памяти о выдающихся организаторах здравоохранения Архангельской области – выпускниках Архангельского гос-
ударственного медицинского института 1948 года, родившихся 100 лет назад. Материал и методы. Методологическую основу 
исследования составили системный подход, основанный на принципах историзма, объективности и научности, а также общенаучные 
методы (генерализация, анализ, синтез, индукция). Материалами послужили документы Государственного архива Архангельской обла-
сти, газетные публикации, книжные издания, научные статьи, интервью с современниками. Результаты. Представлены биографии семи 
организаторов здравоохранения, родившихся в 1925 году и окончивших АГМИ в 1948 году: Л.А. Купсик (Кармановой), М.И. 
Горнушкиной, Ю.В. Шнейвейс (Пановой), К.Н. Грошевой, З.И. Кошевой, А.В. Спасенниковой (Коровиной), Г.Г. Шубиной. Все они в годы 
Великой Отечественной войны были тружениками тыла или участниками боевых действий. После окончания института работали в 
различных сферах здравоохранения: главными врачами больниц и роддомов, руководителями районных и городских отделов 
здравоохранения, заместителями заведующего областным отделом здравоохранения, депутатами различных уровней. Две героини 
статьи дожили до 100-летнего юбилея. Л.А. Купсик руководила восстановительным лечением, работая главным внештатным 
специалистом по физиотерапии. М.И. Горнушкина 53 года возглавляла Койнасскую участковую больницу. Ю.В. Шнейвейс создала 
Центральную бассейновую больницу водников имени Н.А. Семашко и возглавляла Севводздравотдел. К.Н. Грошева была 
заместителем заведующего Архангельским областным отделом здравоохранения, занималась распределением выпускников и 
развитием научных медицинских обществ. З.И. Кошева являлась единственным представителем АГМИ в Верховном Совете СССР, 
главным внештатным терапевтом города, участвовала в создании санатория «Беломорье». А.В. Спасенникова возглавляла городскую 
детскую клиническую больницу, развивала педиатрическую службу и санаторно-курортную систему региона. Г.Г. Шубина – участница 
Великой Отечественной войны, награжденная орденами Красного Знамени и Великой Отечественной войны II степени, возглавляла 
родильный дом имени К.Н. Самойловой. Все герои статьи удостоены звания «Заслуженный врач РСФСР», награждены орденами и ме-
далями. Заключение. Организаторы здравоохранения Архангельской области – выпускники АГМИ 1948 года явили пример профессио-
нальной верности избранному делу, готовности брать на себя ответственность в сложных условиях послевоенного времени. Под их 
руководством выросли тысячи медицинских специалистов, построены и модернизированы больницы, развиты санаторно-курортная 
система и реабилитационная служба региона. Работая в практическом здравоохранении, они внесли значительный вклад в развитие 
высшего и среднего медицинского образования на Европейском Севере России. Их судьбы и достижения являются достоянием Севе-
ра и примером для современного поколения медицинских работников.  

Ключевые слова: история медицины, организаторы здравоохранения, Архангельский государственный медицинский институт, Архан-
гельская область, Великая Отечественная война, заслуженные врачи РСФСР 
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Abstract. Relevance. In 2025, it is 100 years since the birth of a number of outstanding healthcare organizers of the Arkhangelsk region – 
graduates of the Arkhangelsk State Medical Institute (ASMI), who made a significant contribution to the development of medicine and healthcare 
in the European North of Russia. Preserving the historical memory of physician-organizers of the wartime and post-war generations is an im-
portant task of modern medical education and science. The aim of the study: perpetuation of the memory of outstanding healthcare organizers 
of the Arkhangelsk region – graduates of the Arkhangelsk State Medical Institute of 1948, born 100 years ago. Material and methods. The 
methodological basis of the study consisted of a systematic approach based on the principles of historicism, objectivity and scientificity, as well 
as general scientific methods (generalization, analysis, synthesis, induction). The materials included documents from the State Archive of the 
Arkhangelsk Region, newspaper publications, books, scientific articles, and interviews with contemporaries. Results. Biographies of seven 
healthcare organizers born in 1925 and graduated from ASMI in 1948 are presented: L.A. Kupsik (Karmanova), M.I. Gornushkina, Yu.V. 
Shneyveys (Panova), K.N. Grosheva, Z.I. Kosheva, A.V. Spasennikova (Korovina), G.G. Shubina. During the Great Patriotic War, all of them were 
home front workers or participants in military operations. After graduation, they worked in various areas of healthcare: chief physicians of 
hospitals and maternity hospitals, heads of district and city health departments, deputies of the regional health department, deputies at various 
levels. Two heroines of the article lived to celebrate their 100th anniversary. L.A. Kupsik supervised rehabilitation treatment, working as chief 
freelance specialist in physiotherapy. M.I. Gornushkina headed the Koynas district hospital for 53 years. Yu.V. Shneyveys created the Central 
Basin Hospital for Water Transport Workers named after N.A. Semashko and headed the Northern Water Transport Health Department. K.N. 
Grosheva was deputy head of the Arkhangelsk Regional Health Department, engaged in the distribution of graduates and development of 
scientific medical societies. Z.I. Kosheva was the only representative of ASMI in the Supreme Soviet of the USSR, chief freelance therapist of the 
city, participated in creating the sanatorium "Belomorie". A.V. Spasennikova headed the city children's clinical hospital, developed pediatric 
services and the sanatorium-resort system of the region. G.G. Shubina – participant of the Great Patriotic War, awarded the Order of the Red 
Banner and the Order of the Patriotic War of the II degree, headed the maternity hospital named after K.N. Samoilova. All heroes of the article 
were awarded the title "Honored Doctor of the RSFSR" and decorated with orders and medals. Conclusion. Healthcare organizers of the 
Arkhangelsk region – graduates of ASMI of 1948 demonstrated professional loyalty to their chosen cause and readiness to take responsibility in 
the difficult conditions of the post-war period. Under their leadership, thousands of medical specialists were trained, hospitals were built and 
modernized, and the sanatorium-resort system and rehabilitation service of the region were developed. While working in practical healthcare, 
they made a significant contribution to the development of higher and secondary medical education in the European North of Russia. Their 
destinies and achievements are the heritage of the North and an example for the modern generation of healthcare workers. 
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ВВЕДЕНИЕ 
В 2025 году исполнилось 100 лет со дня рожде-

ния ряда организаторов здравоохранения, чьи име-
на вошли в историю медицины Архангельской об-
ласти. Они родились в разных регионах Российской 
Советской Федеративной Социалистической Рес-
публики, которая была самой крупной по площади, 
населению и экономической мощи в составе СССР. 
Вне зависимости от происхождения и первоначаль-
ного образования всех наших героев объединило 
то, что они окончили Архангельский государствен-
ный медицинский институт (АГМИ), самый северный 
в стране и мире медицинский вуз, после окончания 
Великой Отечественной войны. В военные годы все 
судьбы были тяжёлые, большинство были признаны 
тружениками тыла, а некоторые – участниками вой-
ны. В послевоенный период они участвовали в вос-
становлении страны, народного хозяйства, меди-
цинских учреждений и других организаций. Их глав-
ным достижением было успешное лечение и реаби-
литация северян. Все, кому посвящается эта статья, 
являются Заслуженными врачами РСФСР. Некото-

рые из них были долгожителями, а одна из них про-
живает уже более 100 лет, другая скоро отметит 
вековой юбилей. Вне зависимости от возраста и 
стажа, своим трудом врачи и организаторы здраво-
охранения внесли вклад в развитие медицины в Ар-
хангельской области, что увековечили студенты и 
сотрудники Северного государственного медицин-
ского университета (СГМУ) в исследованиях по ис-
тории медицины. 

 
ЦЕЛЬЮ НАСТОЯЩЕГО ИССЛЕДОВАНИЯ яви-

лось увековечивание памяти о выдающихся органи-
заторах здравоохранения Архангельской области – 
выпускниках Архангельского государственного ме-
дицинского института. 

 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
Методологической основой исследования стал 

системный подход, основанный на принципах исто-
ризма, объективности и научности, а также общена-
учные методы (генерализация, анализ, синтез, ин-
дукция). Материалами для исследования послужили 
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документы из Государственного архива Архангель-
ской области, газетные статьи, книжные издания, 
научные статьи и пр. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 
Среди тех организаторов здравоохранения, кто 

родился 100 лет назад, первым в списке стоит имя 
Лидии Александровны Купсик (Кармановой), кото-
рая единственная дожила до векового юбилея. Она 
родилась 1 января 1925 года в г. Котельнич (Котель-
нический уезд, Спасская волость, д. Кармановое 
Вятской губернии (в н. вр. – Кировская обл.). Училась 
в Котельнической средней школе, затем в Вологде. 
В 1938 г. семья переехала в Архангельск, училась в 
средней школе № 3, которую окончила с отличием. 
В 1943 г. поступила на лечебный факультет АГМИ 
без экзаменов. Много внимания уделяла изучению 
химии и неврологии. Активно участвовала в обще-
ственной жизни вуза. По распоряжению городских 
руководящих органов и администрации АГМИ вме-
сте с другими студентами участвовала в выполнении 
оборонных заданий в годы Великой Отечественной 
войны, в т. ч. в госпиталях, на заготовке сырья для 
аптек и овощей для столовой АГМИ, на выкатке 
дров, на заготовке торфа и других работах. 

В 1948 г. Лидия Александровна с отличием окон-
чила АГМИ по специальности «лечебное дело», 
присвоена квалификация врача. По окончании кли-
нической ординатуры с 1951 г. работала в больнице 
Архангельского областного здравотдела, исполняла 
обязанности главного внештатного специалиста по 
физиотерапии, руководила восстановительным ле-
чением первых лиц региона. В 1991 г. вышла на за-
служенный отдых, но ещё несколько лет работала в 
физкультурном диспансере. Имеет медали, много-
численные награды, грамоты и благодарственные 
письма. К её вековому юбилею студенты – будущие 
врачи под руководством сотрудников отдела исто-
рии медицины СГМУ подготовили о ней ряд публи-
кация с поздравлениями в городских и в вузовской 
газетах, что стало сюрпризом для всех, кто её знал и 
помнит. В настоящее время Лидия Александровна 
проживает в г. Архангельске, охотно общается с 
молодежью, делится воспоминаниями, что позво-
ляет студентам писать о ней статьи [1]. 

27 октября 2025 г. исполняется 100 лет со дня 
рождения Марии Ивановны Горнушкиной, заслу-
женного врача РСФСР (1961), ветерана труда. Она 
родилась в деревне Кеслома Мезенского уезда Ар-
хангельской губернии в многодетной крестьянской 
семье. В 1943 г. с отличием по ускоренному двух-
летнему курсу окончила Архангельский медтехни-
кум и без экзаменов поступила в АГМИ. 

После окончания института в 1948 г. Мария Ива-
новна направлена работать в Баунтовскую район-

ную больницу (п. Багдарин, Бурятия). С 1954 г. и до 
2007 г. была главным врачом Койнасской участко-
вой больницы Лешуконского района Архангельской 
области. Под её руководством были построены но-
вые здания стационара и амбулатории, открыт ап-
течный пункт, рентген-кабинет, лаборатория и фи-
зиокабинет. Расширение коечного стационарного 
фонда позволило оказывать медицинскую помощь 
большему количеству населения. Впервые в исто-
рии района в 1960-е гг. была приобретена санитар-
ная машина, появился оборудованный стоматоло-
гический кабинет. С 1959 г. она неоднократно изби-
ралась депутатом Сульского сельского совета, Ле-
шуконского райсовета и Архангельского областного 
совета. 

М.И. Горнушкина работала врачом до 82 лет!  
В честь её 90 и 95-летия благодарные земляки писа-
ли о ней статьи в лешуконской газете «Звезда» и об-
ластных СМИ. Сегодня рядом с ней дети, внуки, 
правнуки [2, 3]. 

Обе наши героини, дожившие до 100 лет, убеж-
дены, что им в жизни помогла закалка деревенского 
детства и военной юности, когда они прошли то, что 
сегодня страшно вспоминать, но необходимо пом-
нить всегда. Их однокурсницами – выпускницами 
АГМИ 1948 года были Юлия Васильевна Шнейвейс, 
Клавдия Николаевна Грошева, Александра Василь-
евна Спасенникова и другие известные врачи, удо-
стоенные звания Заслуженный врач РСФСР и других 
наград. 

Юлия Васильевна Шнейвейс (Панова) родилась 
22 июля 1925 г. в селе Литвиново Старобельского 
района Луганской области Украинской ССР, в семье 
служащих. В 1930-х годах семья переехала в Архан-
гельск, где Юлия Панова в 1943 г. окончила школу 
№ 6 имени М. Горького. Военные годы стали важной 
частью её биографии. Будучи школьницей, она по-
могала в госпиталях Архангельска – ухаживала за 
ранеными, также она работала в порту Бакарица, 
где участвовала в разгрузке транспортов союзных 
морских конвоев. Сразу после школы она поступила 
в Архангельский мединститут. Уже на первом и вто-
ром курсах Юлия Васильевна вместе с однокурсни-
ками участвовала в оборонных работах; заготавли-
вала дрова, убирала урожай, трудилась на лесоби-
рже, на заготовке торфа, проводила противоэпиде-
мические мероприятия в городе. Затем она до са-
мого окончания АГМИ подрабатывала медсестрой в 
эвакогоспиталях и в больнице для моряков и рыба-
ков имени Н.А. Семашко, с которой будет связана 
её дальнейшая трудовая биография. 

После окончания института в 1948 г. она работа-
ла санитарным инспектором и эпидемиологом в 
Приморском и Ломоносовском районах г. Архан-
гельска, затем – главным врачом портовой санитар-



Вестник медицинского института «РЕАВИЗ». 2025. Том 15. № 6 Общественное здоровье, организация здравоохранения, 
социология и история медицины  

168 

но-эпидемиологической станции. Ю.В. Шнейвейс 
отвечала за санитарную безопасность морских пе-
ревозок, организовывала карантинные мероприя-
тия и профилактику инфекций на судах. 

С 1963 по 1969 гг. Ю.В. Шнейвейс возглавляла 
Севводздравотдел — структуру, координирующую 
всю систему здравоохранения водного транспорта в 
северной части РСФСР. Именно тогда она предло-
жила пересмотреть подход к медицинскому обес-
печению плавсостава и создать специализирован-
ную больницу бассейнового типа. Эту идею удалось 
реализовать в 1969 г., когда её назначили главным 
врачом Центральной бассейновой больницы водни-
ков имени Н.А. Семашко (в н.вр. — Северный меди-
цинский центр им. Н.А. Семашко). Под её руковод-
ством был построен новый четырёхэтажный корпус 
больницы на берегу Северной Двины, организова-
ны ключевые отделения, внедрена санитарная 
авиация и выездные медицинские бригады, обслу-
живающие суда в пути. В этот период в больнице 
стала развиваться реабилитационная служба для 
моряков и рыбаков, а также для членов их семей. 

Помимо практической медицины, Юлия Василь-
евна активно участвовала в общественной и науч-
ной жизни. Она была депутатом Архангельского го-
родского Совета, секретарём областного научного 
общества социал-гигиенистов, активно сотруднича-
ла с кафедрой общественного здоровья АГМИ. За 
свою работу она была награждена орденом «Знак 
Почёта» (1966), званием «Заслуженный врач РСФСР» 
(1973), медалями «За доблестный труд», «За добро-
совестный труд в годы войны», а также знаками 
«Отличник здравоохранения», «Почётный работник 
морского флота» и «Почётный полярник». 

Юлия Васильевна ушла из жизни в 2020 г. Она 
похоронена в Архангельске на Жаровихинском 
кладбище. В больнице им. Семашко есть стенд с её 
фотографиями – тихая, но прочная память о челове-
ке, который работал на благо северного здраво-
охранения. Информация о главном враче Ю.В. 
Шнейвейс представлена в изданиях по истории 
СМЦ имени Н.А. Семашко и истории АГМИ-АГМА-
СГМУ [4, 5]. 

Однокурсницей Юлии Васильевны была Клавдия 
Николаевна Грошева, которая также стала извест-
ным советским организатором здравоохранения. 
Она родилась 10 августа 1925 г. в д. Побережье Пи-
нежского района Архангельской губернии. В начале 
Великой Отечественной войны она трудилась в кол-
хозе, перенеся все тяготы того периода. В 1943 г. 
семья нашла возможность отправить её на обучение 
в АГМИ, где она стала старостой группы, потом – 
курса, активным членом бюро ВЛКСМ. 

После окончания АГМИ в 1948 г. К.Н. Грошева 
назначена главным врачом Вожегорской больницы, 

через два года – заведующей Лешуконским 
райздравотделом Архангельской области. В 1951 г. 
она вернулась в Архангельск, где работала сначала 
терапевтом в амбулатории, а в 1953 г. возглавила 
Первомайский райздравотдел. В 1960 г. Клавдия 
Николаевна стала главным врачом Архангельской 
городской СЭС, с 1963 г. – заместителем заведую-
щего Архангельским областным отделом здраво-
охранения. Она неоднократно избиралась депута-
том районных и Архангельского городского Сове-
тов депутатов трудящихся. 

К.Н. Грошева на протяжении многих лет была от-
ветственной за распределение выпускников медин-
ститута не только по Архангельской области, но и за 
её пределами, решая вопросы на уровне мини-
стерств РСФСР. На протяжении многих лет она ра-
ботала под руководством видного организатора 
здравоохранения, участника войны В.И. Шубина1. 
Один из их последователей, выпускник АГМИ  
С.Д. Эммануилов2 вспоминал, что в 1970–1980-е гг. 
студенты АГМИ и молодые врачи имели всесторон-
ние перспективы и гарантии. Как активный стройот-
рядовец он вспоминал, что при поддержке Ар-
хоблздравотдела они участвовали в строительстве 
многих объектов, в т.ч. и медицинского назначения. 
Руководство доверяло студенческой молодежи от-
ветственные задания. Об этом и по другим вопро-
сам Клавдия Николаевна опубликовала несколько 
исследовательских работ, из которых сохранились 
те, что посвящены научным медицинским обще-
ствам Архангельска и области, которые она куриро-
вала в 1960–1970-е гг. Она выступала с докладами 
на научных сессиях АГМИ, на конференциях и съез-
дах. По настоянию профессора Р.В. Банниковой3 она 
занялась историей медицины, писала статьи по ис-
тории больниц и об известных врачах и организато-
рах здравоохранения. В последние годы жизни ак-
тивно сотрудничала с Государственным архивом 
Архангельской области, помогала формировать 
фонды в отделе здравоохранения. 

За свою деятельность в должности заместителя 
заведующего Архоблздравотделом К.Н. Грошева 
награждена орденом Трудового Красного Знамени 
(1971), медалью «За доблестный труд. В ознамено-

                                                           
1ШУБИН Вениамин Ильич (1926–2006) – заведующий Архангель-
ским областным отделом здравоохранения (1963–1986), Заслу-
женный врач РСФСР. 
2ЭММАНУИЛОВ Сергей Дмитриевич (1952–2024) – руководитель 
департамента здравоохранения администрации Архангельской 
области в 1990–2008 гг., депутат Архангельского областного Со-
брания депутатов. Заслуженный врач РФ (2000). 
3БАННИКОВА Раиса Васильевна (1926–2003) – д-р мед. наук, про-
фессор, социал-гигиенист, организатор здравоохранения, историк 
медицины, заведующая кафедрой социальной гигиены и органи-
зации здравоохранения АГМИ (1968–1996), заслуженный работник 
высшей школы РФ (1999), почетный доктор АГМА (1997). 
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вание 100-летия со дня рождения В.И. Ленина» 
(1970). Клавдия Николаевна скончалась в 2002 г., 
похоронена в Архангельске. В память о ней написал 
статьи профессор Р.Н. Калашников4, который будучи 
проектором по учебной работе АГМИ, взаимодей-
ствовал и дружил с Клавдией Николаевной на про-
тяжении нескольких десятилетий [2, 6, 7]. 

В октябре 2025 г. исполняется 100 лет со дня 
рождения Зинаиды Ивановны Кошевой – един-
ственного представителя АГМИ в Верховном Совете 
СССР в 1970-е гг. Она родилась 12 октября 1925 г. в 
д. Максимовской Шенкурского уезда Архангельской 
губернии. Во время обучения в АГМИ ей была 
назначена Сталинская стипендия. После окончания 
мединститута с 1948 г. обучалась в клинической ор-
динатуре на кафедре госпитальной терапии АГМИ 
под руководством профессора Н.И. Дьякова5. 

В дальнейшем почти 40 лет З.И. Кошева труди-
лась на кафедре факультетской терапии АГМИ.  
В 1960 г. она защитила кандидатскую диссертацию 
на тему «Динамика функциональных нарушений при 
лечении новокаином больных язвенной болезнью». 

В 1960–1978 гг. З.И. Кошева исполняла обязанно-
сти главного внештатного терапевта Архгорздра-
вотдела. В этот период она организовывала бес-
платные курсы усовершенствования врачей, зани-
малась улучшением качества терапевтической 
службы г. Архангельска. Доцент Кошева активно 
содействовала проведению плановой специализа-
ции врачей-терапевтов, организации работы город-
ского кардиоревматологического кабинета, биохи-
мической лаборатории, эндокринологического от-
деления первой городской больницы, тромбоэмбо-
лической бригады при городской станции «Скорой 
помощи». 

Доцент З.И. Кошева вместе с коллегами участво-
вала в создании санатория «Беломорье». В экспе-
риментальных условиях ею было изучено действие 
на функции желудка местной минеральной воды. 
Она являлась председателем курортной комиссии 
при Архоблздравотделе, что было важнейшем фак-
тором в организации реабилитации северян. По её 
инициативе были обследованы все санатории Ар-
хангельской области и усовершенствована их дея-
тельность, изданы брошюры обо всех курортах Се-
вера. 

В 1969–1970 гг. З.И. Кошева была депутатом Ок-
тябрьского районного Совета народных депутатов, 

                                                           
4КАЛАШНИКОВ Роберт Николаевич (1934–2022) – д-р мед. наук, 
профессор, заслуженный работник Высшей школы РФ, кавалер 
ордена «Знак почета», зав. кафедрой оперативной хирургии и то-
пографической анатомии АГМИ-АГМА-СГМУ (1981–2001), прорек-
тор АГМИ по учебной работе (1973–1989). Почетный доктор СГМУ. 
5ДЬЯКОВ Николай Николаевич (1875–1954) – д-р мед. наук, профес-
сор, зав. кафедрой госпитальной терапии АГМИ в 1936–1953 гг. 

в 1970–1974 гг. – депутатом Верховного Совета 
СССР (члена комиссии по здравоохранению и соци-
альному обеспечению). К сожалению, активная об-
щественная и политическая деятельность не позво-
лили Зинаиде Ивановне защитить докторскую дис-
сертацию. Как отмечали её коллеги, она собрала 
материал по проблемам курортологии для диссер-
тационного исследования, но не хватило времени 
на его защиту. 

Зинаида Ивановна награждена орденом «Знак 
Почета», медалью «За доблестный труд. В ознаме-
нование 100-летия со дня рождения В.И. Ленина». 
Скончалась 15.07.1989 г., похоронена на Жарови-
хинском кладбище г. Архангельска. Имя З.И. Коше-
вой было занесено в Книги Почёта области, города 
и 1-й городской клинической больницы г. Архан-
гельска [2, 7]. 

Ещё одной известной выпускницей АГМИ 1948 
года была Александра Васильевна Спасенникова 
(Коровина), внёсшая значимый вклад в развитие пе-
диатрической службы г. Архангельска и Архангель-
ской области. Она родилась 23 ноября 1925 г. в Пи-
нежской районе Архангельской губернии. Её Роди-
на – деревня Сура, где родился всемирно известный 
православный пастырь, причисленный к лику свя-
тых, праведный Иоанн Кронштадский, являвшийся 
ей двоюродным дедом. С 1930 г. она жила в Архан-
гельске, где с отличием окончила соломбальскую 
школу № 49, которую представляла в лагере «Ар-
тек» накануне Великой Отечественной войны. За 
работу в военные годы признана тружеником тыла. 

После окончания АГМИ в 1948 г. Александра Ва-
сильевна работала терапевтом, затем – главным 
врачом Исакогорской линейной больницы 
Севводздравотдела. В 1953 г. она назначена заве-
дующей Исакогорского районного отдела здраво-
охранения. С 1957 г. – заведующая Архангельским 
городским отделом здравоохранения; одновре-
менно возглавляла комиссию по здравоохранению 
Архангельского городского Совета депутатов. Была 
членом Учёного совета АГМИ, одновременно пре-
подавала на кафедре социальной гигиены и органи-
зации здравоохранения АГМИ. 

В 1961–1972 гг. – главный врач городской детской 
клинической больницы г. Архангельска. Сыграла 
важную роль в строительстве новой детской боль-
ницы, которую из городской преобразовали в об-
ластную. А.В. Спасенникова была ответственной за 
специализацию врачей по педиатрии, которые при-
езжали со всей области и обучались на базе боль-
ницы и кафедры педиатрии АГМИ. Она неоднократ-
но публиковала в городских и областных газетах 
статьи о медицинском обслуживании населения.  
В 1972 г. назначена на должность председателя Ар-
хангельского территориального совета по управле-
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нию курортами профсоюзов, которую занимала до 
конца 1978 г. Развила возможности работы санато-
рия «Солониха» с патологией опорно-двигательной, 
гинекологической и урологической систем. С её 
участием построен профсоюзный пансионат «Бело-
морье», чем она внесла свой вклад в развитие реа-
билитации северян. 

В 1997 г. возглавила Совет ветеранов здраво-
охранения при Архангельском городском отделе 
здравоохранения. Первая среди организаторов 
здравоохранения Архангельской области получила 
высшую квалификационную категорию врача-
организатора здравоохранения. Награждена меда-
лью «За трудовую доблесть», «За доблестный труд в 
Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «Ве-
теран труда». Отмечена званием «Отличник здраво-
охранения», «Отличник курортов профсоюзов» и др. 
Ушла из жизни 16 мая 2012 г., похоронена в Архан-
гельске. Информация о её деятельности представ-
лена в нескольких изданиях [8]. 

Особое внимание среди юбиляров – организато-
ров здравоохранения заслуживают участники Вели-
кой Отечественной войны. Они уходили на фронт 
подростками, а образование получали после войны. 
Одна из героических личностей – заслуженный врач 
РСФСР Галина Георгиевна Шубина, которая извест-
на как главный врач архангельского родильного 
дома. 

Галина Георгиевна родилась 5 июня 1925 г. в 
Петродворце Ленинградской области. С началом 
войны добровольно записалась в ряды армии. В ка-
честве санинструктора служила на Сталинградском, 
Северо-Западном, 2-м Украинском фронтах, неод-
нократно была ранена. Награждена орденами Ве-
ликой Отечественной войны II степени, Красного 

Знамени, многими медалями, в т.ч. «За отвагу», «За 
боевые заслуги». 

После демобилизации Г.Г. Шубина окончила 
фельдшерскую школу, затем – АГМИ. В 1955 г. по 
распределению была направлена в Ленский район 
Архангельской области, где работала заведующей 
акушерско-гинекологическим отделением Яренской 
ЦРБ. В 1959–1970 гг. являлась главным врачом ро-
дильного дома им. К.Н. Самойловой г. Архангель-
ска. Под её руководством в роддоме было открыто 
гинекологическое отделение на 60 коек, отделение 
для недоношенных, кабинеты по лечению беспло-
дия и др. В 1970–1984 гг. она преподавала в Архан-
гельском медучилище, готовила акушерок для рабо-
ты на селе. Галина Георгиевна скончалась в 2008 г., 
похоронена в Архангельске. Её супруг В.И. Шубин 
на протяжении многих лет возглавлял Архоблздра-
вотдел, уделял большое внимание реабилитации 
ветеранов войн, что позволило организовать круп-
ный госпиталь. Информация о Шубиных представ-
лена в комнате боевой славы СГМУ, в изданиях по 
истории вуза и в Поморских энциклопедиях [2, 9, 10, 
11, 12]. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Таким образом, представленные биографии яв-

ляются примером верности делу, которому посвя-
щали себя советские врачи, не боявшиеся брать 
ответственность на себя. Под их руководством вы-
росли тысячи специалистов разного профиля высо-
кого уровня, прославивших АГМИ – СГМУ, медицину 
и здравоохранение Архангельской губернии – Се-
верного края – Архангельской области. Работая в 
практическом здравоохранении, они внесли свой 
вклад в развитие высшего и среднего медицинского 
образования. Они – Достояние Севера. 
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