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Самарская больница – филиал № 3 Феде-
рального научно-клинического центра медицин-
ской радиологии и онкологии ФМБА России явля-
ется одним из старейших медицинских учрежде-
ний г. Самары. Ее исторический правопредше-
ственник – Самарская больница работников водно-
го транспорта, была образована в январе 1919 г.  
С этого времени больница специализируется на 
медицинском обслуживании плавсостава, работ-
ников водного транспорта, речной инфраструкту-
ры (портов, пристаней, затонов и др.), судострое-
ния и судоремонта, а также членов их семей, пас-
сажиров речных судов. 

История больницы начинается с 1922 г., до 
настоящего времени больница находится в веде-

нии центральных медицинских органов страны 
(Наркомздравов и Минздравов РСФСР, СССР и 
РФ, Росздрава и ФМБА России), что придает ей 
определенный статус. 

Центральная бассейновая больница Средне-
Волжского речного бассейна осуществляла орга-
низационно-методическое руководство деятель-
ностью сети ЛПУ бассейна из 25 медицинских 
учреждений. Протяженность обслуживаемого 
участка по реке Волга составляет 1 тыс. км на 
территориях Татарской АССР, Ульяновской, Са-
марской и Саратовской областей. Обслуживаемое 
население составляло 70 358 человек, из них ра-
ботники водного транспорта – 22 459 человек. 

https://doi.org/10.20340/vmi-rvz.2022.4.OZOZ.
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Обслуживаемый контингент расширяется за 
счет федеральных государственных служащих, 
застрахованного населения, работников органи-
заций, подлежащих обслуживанию ФМБА России 
согласно распоряжению Правительства Россий-
ской Федерации от 21 августа 2006 г. № 1156-р, в 
том числе плавсостава и водолазов. 

 
Целью работы явилась оценка состояния 

соматического здоровья в зависимости от влия-
ния профессиональных факторов работников 
водного транспорта. 

 
Материалы и методы 
Проведен анализ динамики движения контин-

гента и воздействия вредных факторов на сома-
тическое здоровье прикрепленного населения 
Самарской больницы в сравнительном аспекте. 

Статистическую обработку полученных ре-
зультатов выполняли с использованием пакета 
прикладных программ для статистической обра-
ботки данных. 

 
Результаты и их обсуждение 
В Самарской больнице – филиале № 3 Феде-

рального научно-клинического центра медицин-
ской радиологии и онкологии ФМБА России об-
служиваются организации, включенные в Пере-
чень, утвержденный распоряжением Правитель-
ства РФ от 21.08.2006 № 1156-р, имеющие в сво-
ем составе лиц, работающих на судах, а также 
обслуживающих суда (табл. 1). 

Самарская больница – филиал № 3 Феде-
рального научно-клинического центра медицин-
ской радиологии и онкологии ФМБА обслуживает: 

• по федеральному бюджету 5 организаций 
водного транспорта, общей численностью 586 че-
ловек (плавсостав – 450, береговой состав – 136): 

- АО «Порт Самара»; 
- ОАО «Волготанкер»; 
- Средне-Волжский филиал ФАУ «Российский 

речной Регистр»; 
- ООО «Трансфлот»; 
- ООО «Самарский Судоремонтный завод». 
• в соответствии с заключенными договорами – 

10 организаций водного транспорта, общей чис-
ленностью 445 человек плавсостава в 2020 г. 
(табл. 2). 

Дополнительно в 2020 году оказано медицин-
ских услуг по наличному расчету – 706 человек. 

Проведено медицинское освидетельствова-
ние моряков и рыбаков, осуществляющих между-
народные рейсы с выдачей международных сер-
тификатов на английском языке, которые призна-
ются разными судоходными компаниями мира – 
955 человек. 

Общая численность водников, прошедших 
медицинское освидетельствование в 2020 г., –  
1 593 человека (табл. 3). 

Из таблицы 1, видно, что отмечается посте-
пенное увеличение на 19,6 % в 2020 году по срав-
нению с 2018 годом численности работников вод-
ного транспорта. 

 
Таблица 1. Организации, обслуживаемые в Самарской больнице – филиале № 3 Федерального научно-клинического центра 
медицинской радиологии и онкологии ФМБА, включенные в Перечень, утвержденный распоряжением Правительства РФ 
Table 1. Organizations, served at Samara Hospital – Branch No. 3 of the Federal Research and Clinical Center for Medical Radiology 
and Oncology, included in the List approved by the Russian Government 

Предприятие Количество обслуженных сотрудников 
2016 г. 2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 

ООО «Самарский судоремонтный завод» 34 36 48 55 55 
Средне-Волжский филиал ФАУ «Российский речной регистр» 22 25 22 23 23 
ОАО «Самарский речной порт» 401 404 418 470 484 
Самарский филиал ФГОУ ВО «Волжский государственный университет 
водного транспорта» 

58 60 69 66 66 

ООО «Транс-флот» 137 140 134 171 216 
ОАО «Волжское нефтеналивное пароходство «Волготанкер» г. Самара 
с представительствами 

25 25 40 25 25 

Всего 677 690 731 810 869 
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Таблица 2. Организации, обслуживаемые в Самарской больнице – филиале № 3 Федерального научно-клинического центра 
медицинской радиологии и онкологии ФМБА в соответствии с заключенными договорами 
Table 2. Organizations serviced at Samara Hospital – Branch № 3 of the Federal Research and Clinical Center for Medical Radiology 
and Oncology in accordance with the concluded contracts 

Предприятие Количество обслуженных сотрудников 
2016 г. 2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 

ООО «СамараТрансШиппинг» 16 20 35 22 19 
ООО «СВ Бункер плюс» 22 41 31 34 29 
ЗАО «Судоходная компания «БашВолготанкер 0 0 0 2 1 
ООО «ПраймШиппинг» 0 0 90 373 340 
ФБУ «Администрация Волжского бассейна внутренних водных путей» 0 4 0 4 0 
ООО «Самарское речное пассажирское предприятие» 31 36 65 39 24 
ООО «Туристическая компания «РосВояж» 0 0 0 4 0 
ООО «Голд-ИН» 0 5 0 11 13 
ООО «Речтранссервис 0 0 0 0 13 
ООО «Волготранс» 0 0 0 12 6 
Всего 69 106 221 501 445 
 
Таблица 3. Численность работников водного транспорта, обслуживаемых в Самарской больнице – филиале № 3 Федерально-
го научно-клинического центра медицинской радиологии и онкологии ФМБА  
Table 3. Number of employees of water transport serviced by Samara hospital branch № 3 of the Federal Research and Clinical Center 
of Medical Radiology and Oncology 

Источник финансирования Количество обслуженных сотрудников 
2018 г. 2019 г. 2020 г. 

По федеральному бюджету 552 641 705 
На договорной основе 283 280 301 
Частные лица 497 544 587 
Итого 1332 1465 1593 
 

Плавсостав представлен следующими специ-
альностями: 

- на судах морского и смешанного (река-море) 
плавания – судоводители (матрос, помощник ка-
питана, капитан), судомеханики (моторист, меха-
ник), повар; 

- на судах внутреннего плавания – матрос-
моторист, рулевой, капитан – помощник механика, 
механик – помощник капитана, повар, крановщик 
плавкрана; 

- буровые платформы (инженер, мастер, бу-
рильщик, дефектоскопист). 

Вредные производственные факторы и рабо-
ты на судах согласно Приказа МЗ РФ от 
28.01.2021 № 29н: 

- углеводороды и технические смеси углево-
дородов, 

- фосфорные, азотные и другие виды удобрений; 
- шлаки, коксы; 
- ионизирующее и неионизирующее излучение; 
- производственный шум; 
- локальная и общая вибрация; 
- параметры охлаждающего и нагревающего 

микроклимата; 

- тяжесть трудового процесса; 
- работы на высоте; 
- работы в нефтяной и газовой промышлен-

ности, выполняемые в районах Крайнего Севера и 
приравненных к ним местностях, а также морском 
бурении; 

- работы в качестве крановщика; 
- работы, выполняемые непосредственно с 

применением средств индивидуальной защиты; 
- работы, где имеется контакт с пищевыми 

продуктами. 
Структура вредных производственных факто-

ров практически не изменилась. Основную долю в 
структуре составляют физические факторы: шум 
более 76 % от всех работающих во вредных усло-
виях и вибрация более 51 %, более подробно чис-
ленность работающих с вредными производ-
ственными факторами представлена в таблице 4. 

Медицинское освидетельствование проводится 
специально созданной медицинской комиссией. В 
состав комиссии входят квалифицированные врачи-
специалисты, имеющие подготовку по профпатоло-
гии и знающие условия труда на флоте. 
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Таблица 4. Вредные производственные факторы и работы, при которых проводятся обязательные медицинские осмотры 
Table 4. Occupational hazards and works for which compulsory medical examinations are performed 

Производственный фактор, виды работ В % отношении 
Производственный шум 76 
Локальная и общая вибрация 51 
Физические перегрузки 44 
Смесь углеводородов 51,9 
Работы на высоте 25,3 
Повышенная температура воздуха 27,9 

 
Медицинское освидетельствование моряков, 

работающих в иностранных судовых компаниях, 
проводится в соответствии с требованиями Меж-
дународной морской организации (IMO) с оформ-
лением сертификата годности к работе. 

Ежегодно медицинское освидетельствование 
проходят более 1,5 тыс. моряков и речников, 
оформляется около 1 тыс. международных сер-
тификатов, которые признаются разными судо-
ходными компаниями мира. 

Помимо проведения периодических медицин-
ских осмотров за счет средств федерального 
бюджета лицам, относящимся к категории 
плавсостава, из числа прикрепленных предприя-
тий, оказывается первичная медико-санитарная 
помощь врачами-терапевтами цеховыми в амбу-
латорно-поликлинических условиях и в условиях 
дневного стационара, первичная специализиро-
ванная помощь врачом-профпатологом. 

Основное внимание уделяется работникам 
предприятий, занятым во вредных условиях труда, 
работникам, включенным в группы риска по раз-
витию профессиональных заболеваний и стажи-
рованным работникам. 

По итогам проведенных периодических меди-
цинских осмотров численность работников водно-
го транспорта, имеющих I группу здоровья, соста-
вила 413 человек (25,9 %), II группу – 211 человек 
(13,2 %), III группу – 902 человека (56,6 %), IV груп-
пу – 67 человек (4,2 %), V группу – 0. 

В структуре заболеваемости на первом месте 
представлены заболевания системы кровообраще-
ния (8,5 %), на втором – заболевания опорно-
двигательного аппарата (7,3 %), на третьем – забо-
левания органов зрения (6,8 %) и на четвертом – 
заболевания органов слуха (5,1 %). 

Все нуждающиеся получают как амбулатор-
ное, так и стационарное лечение в условиях днев-
ного стационара филиала и прочих ЛПУ города. 

Санаторно-курортное лечение в 2020 году 
получили 7 человек. 

Под наблюдением профпатолога находится  
3 человека с нейро-сенсорной тугоухостью (пен-
сионеры). 

Вновь выявленных профессиональных забо-
леваний с 2018 по 2020 гг. не зарегистрировано. 

 
Заключение 
Учитывая огромный труд и плодотворную ра-

боту медицинского персонала лечебного учре-
ждения, все еще сохраняются нерешенные про-
блемы деятельности больницы. 

В настоящее время существует основная 
проблема водной медицины в России: отсутствие 
нормативно-правовой базы в области охраны 
здоровья моряков, которая бы соответствовала 
Международным требованиям (Конвенции, доку-
менты IMO, ВОЗ). 

Приказ Минздрава СССР № 511 от 6 сентяб-
ря 1989 г. «Об улучшении организации медико-
санитарного обеспечения работников морского, 
речного флота и рыбного хозяйства» отменен  
7 ноября 2012 года. 

До настоящего времени не реализованы тре-
бования Конвенции: 

- не утверждена форма медицинского свиде-
тельства о состоянии здоровья моряка (сертификат); 

- не определен реестр медицинских органи-
заций и порядок проведения медицинских освиде-
тельствований моряков; 

- не разработан порядок лекарственного 
обеспечения судов, включая наркотические и пси-
хотропные препараты; 

- не утверждена судовая аптека; 
- не определен порядок медицинского кон-

сультирования на море; 
- не созданы центры охраны здоровья моряков. 
При постепенном решении поставленных за-

дач медицинская служба охраны здоровья 
плавсостава будет работать с более высокими 
результатами. 
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