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Резюме. На сегодняшний день нет единого персонифицированного подхода к подбору конструкционного материала в ортопедиче-
ской стоматологии, необходимо внедрение и дополнительное изучение влияния конструкционных материалов на микробиоту полости 
рта, принципов микробной адгезии к различным конструкционным материалам, развитие биопленки и колонизации бактерий на каж-
дом конструкционном материале в отдельности. В статье приводится обзор литературных данных, посвящённых описанию адгезивных 
свойств микробиоты полости рта к ортопедическим материалам из групп полимеров, металлов и керамических конструкций, а также 
развитию негативного влияния конструкционного материала на микробиоту отдельно взятой группы зубов и общее состояние микро-
флоры полости рта, повышение рисков образования зубного налёта, биопленок и сдвига микрофлоры в сторону преобладания кари-
есогенной. 
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Abstract. Today there is no unified personalized approach to the selection of construction materials in orthopedic dentistry, hence it is necessary 
to introduce and further study the effect of construction materials on the microbiota of the oral cavity. In particular, principles of microbial adhe-
sion to various construction materials, development of biofilm and bacterial colonization of concrete construction materials need to be analysed. 
The article provides a review of literature devoted to the description of the adhesive properties of oral microbiota to orthopedic materials from 
the groups of polymers, metals and ceramic constructions as well as the development of the negative impact of the construction material on the 
microbiota of a particular group of teeth and the general condition of the microflora of the oral cavity, increase of the risks of dental plaque 
formation, biofilms formation and a shift of microflora towards the predominance of cariogenic one. 
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На сегодняшний день проблема взаимоотноше-
ния тканей полости рта и всевозможных ортопеди-
ческих конструкций является одной из актуальных в 
стоматологической практике [1–6]. Конструкцион-
ные материалы, применяемые для изготовления 
ортопедических протезов, являются инородными и 
зачастую могут вызывать в тканях различные пато-
логические реакции [7–8]. Многие учёные подтвер-
ждают тот факт, что негативное воздействие кон-
струкционного материала ортопедических кон-
струкций на ткани полости рта зависит от особенно-
стей соматического статуса и микробиоценоза по-
лости рта пациента [10, 11]. Способность бактерий 
адгезироваться к поверхности того или иного мате-
риала, из которого изготовлена ортопедическая 
конструкция, существенно усиливает микробную 
колонизацию и, как следствие, приводит к развитию 
инвазии в тканях полости рта [12–15]. Конструкци-
онный материал вступает в сложное взаимодей-
ствие с тканями полости рта и может оказывать от-
рицательное воздействие на них, прежде всего свя-
занное с образованием стойкой биоплёнки на по-
верхности протезов [16, 17]. Воспалительные про-
цессы могут быть связаны с воздействием на слизи-
стую оболочку и организм в целом микробных ток-
синов вследствие изменения качественного (видо-
вого) и количественного состава микробной флоры 
[18]. 

Как правило, воспалительной реакции сопутству-
ет нарушение микробного равновесия полости рта 
и выход микробов за пределы естественной эколо-
гической ниши [19], что приводит к развитию ряда 
заболеваний слизистой, одним из патогенетических 
факторов которых является сам конструкционный 
материал, использовавшийся при лечении, или не-
правильный его выбор. Избирательное накопление 
наиболее агрессивных видов может приводить к 
нарушению микробиоценоза полости рта и разви-
тию осложнений воспалительного характера после 
проведения ортопедического лечения [20, 21]. 

По данным отечественной и зарубежной литера-
туры, особую роль играет состав и структура кон-
струкционного материала, из которого изготовлена 
ортопедическая конструкция [22, 23]. Именно дан-
ное условие непосредственно оказывает биологи-
ческое воздействие на клетки и ткани органов по-
лости рта, так как любой используемый материал в 
ортопедической стоматологии имеет свои соб-
ственные химические, физические и биологические 
свойства [24–27]. Как правило, наибольшее значе-
ние из них имеют плотность, теплопроводность, 
прочность, упругость, инертность и др. 

В ортопедической стоматологии сегодня суще-
ствуют три основных типа материалов, из которых 
изготавливают различные ортопедические кон-
струкции. К ним относятся металлы (включая благо-

родные), керамика и группа полимеров. Зачастую на 
практике используют различные комбинации выше-
перечисленных материалов, объединяющие группу 
комбинированных протезов [28]. 

Сегодня всё больше внимания начинают уделять 
подбору материалов для изготовления той или 
иной ортопедической конструкции [29]. Основными 
требованиями, которыми должен обладать кон-
струкционный материал являются: биосовмести-
мость; не подвергаться воздействию среды полости 
рта; обладать комплексом физикомеханических 
свойств, соответствующих свойствам замещаемых 
тканей и, при возможности, способствовать регене-
рации биологических тканей [30–32]. 

Анализируя биосовместимость конструкционных 
материалов, необходимо понимание их воздей-
ствия на ткани полости рта и организм в целом. Так, 
они могут оказывать общее резорбтивное воздей-
ствие в виде аллергических и токсических реакций, 
а также местный характер [33]. 

Наиболее важным, на наш взгляд, свойством кон-
струкционного материала служит его адгезионная 
способность, когда присутствует явление сцепления 
поверхностей разнородных веществ. При этом суще-
ствует несколько типов адгезионных связей: 

- механическая адгезия, суть которой заключает-
ся в заклинивании адгезива в порах или дефектах 
поверхности; 

- химическая адгезия, основанная на химическом 
взаимодействии молекул в составе поверхностей 
двух материалов; 

- диффузионная адгезия происходит в результате 
проникновения структурной фазы одного материа-
ла в поверхность другого с образованием «гибрид-
ного» слоя, в котором содержатся обе фазы. 

При этом, как правило, в случаях использования 
конструкционных материалов имеет место адгези-
онное взаимодействие всех трёх типов адгезионных 
связей [34–36]. 

Огромное количество материалов, применяемых 
в клинике ортопедической стоматологии для изго-
товления протезов, определяет значительный спрос 
на исследования проблемы их взаимодействия с 
местной микрофлорой полости рта [27]. Так, по 
данным многочисленных учёных, известно, что жи-
вые клетки микроорганизмов обладают свойством 
адгезии к поверхности не только биологических 
тканей, но и синтетических материалов, используе-
мых в ортопедической стоматологии [37, 38]. Для 
изучения устойчивости конструкционных материа-
лов к бактериальной колонизации требуется более 
глубокое понимание механизмов прикрепления 
бактерий [39]. 

Сегодня всё больше исследований направлено 
на более детальное изучение свойств материалов, 
определяющих адгезию микробов, в частности 
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представителей микрофлоры полости рта, так как 
разные группы микробов (бактерии, грибы, вирусы) 
по-разному влияют на состояние зубов, пародонта, 
мягких тканей челюстно-лицевой области и самих 
протезов [40]. 

Изучая группу полимерных материалов, мы об-
наружили достаточно большое количество отече-
ственных и зарубежных публикаций, посвящённых 
воздействию их на ткани полости рта [41–43]. 

Анализ публикаций показал, что в этиопатогене-
тическом смысле воздействие полимерного мате-
риала на слизистую оболочку полости рта способно 
вызывать две группы патологических последствий 
[27]. Первая обусловлена химическим действием 
компонентов полимера (как правило свободного 
мономера) на слизистую полсти рта, что приводит к 
местным токсическим и воспалительным реакциям. 
Вторая группа обусловлена чрезмерным привлече-
нием различных видов микроорганизмов на по-
верхности полимера [44]. Адгезия с последующей 
колонизацией поверхности полимера ортопедиче-
ской несъёмной конструкции приводит к образова-
нию стойких биоплёнок, представляющих собой 
множество конгломерированных клеток микроога-
низмов, поверхностно расположенных, прикреп-
лённых друг к другу и погруженных в продуцируе-
мый ими внеклеточный матрикс [45]. 

Доказано, что биопленки участвуют в образова-
нии зубного налёта и развитии патологических про-
цессов, таких как гингивит, кариес, пародонтит [46–
48]. Патогенетически данный процесс можно разде-
лить на несколько этапов. Это адгезия микроорга-
низмов на поверхности протеза, их фиксация, со-
зревание, рост и дисперсия. Достаточно выражен-
ной способностью к адгезии по отношению к поли-
мерам, используемым в ортопедической стоматоло-
гии, обладают микроорганизмы кариесогенной и 
пародонтопатогенной группы (Streptococcus mutans, 
Streptococcus sanguinis, Porphyromonas gingivalis, 
Prevotella intermedia, Fusobacterium nucleatum, гри-
бы Candida albicans и Candida krusei) [49, 50]. 

Кроме этого, на скорость и уровень колонизации 
стоматологического материала влияют как адсорб-

ционная способность поверхности, так и её химиче-
ский состав. 

Полученные данные Н.А. Гончаровым и соавт. 
(2016) по изучению адгезивной активности микроор-
ганизмов полости рта в отношении композитного 
материала для изготовления провизорных коронок 
показывают, что адгезия кариесогенной микрофлоры 
на изучаемых материалах не имеет достоверных от-
личий, а адгезия пародонтопатогенных видов ниже. 

Исследования, проведённые Л.А. Зайцевой и со-
авт. (2019), по изучению адгезии условно патоген-
ных микроорганизмов к конструкционному поли-
мерному материалу показали, что динамика коло-
низации протезов микробной флорой ротовой по-
лости варьирует в зависимости от характера мате-
риала. Была продемонстрирована высокая и сред-
няя адгезивность исследуемых микроорганизмов к 
исследуемым полимерным материалам, что может 
способствовать развитию воспалительного процес-
са на слизистой оболочке при использовании дан-
ных материалов. 

Таким образом, проведённый обзор литературы 
показывает, что на сегодняшний день нет единого 
мнения о выборе конструкционных материалов для 
изготовления зубных протезов с учётом микробио-
ценоза полости рта пациента. Имеется достаточно 
большое количество как отечественных, так и зару-
бежных источников, указывающих на необходи-
мость обоснованного выбора того или иного стома-
тологического материала, но отсутствует чёткий 
алгоритм для этого. При этом возникает необходи-
мость дифференцированного подхода к выбору 
конструкционного материала для каждой ортопе-
дической конструкции индивидуально. Это связано, 
прежде всего, с большим разнообразием материа-
лов, используемых в стоматологии. 

Учитывая вышесказанное можно заключить, что 
проблема обоснованного выбора стоматологиче-
ского материала объективно существует и остаётся 
неразрешённой до конца. Необходимы более глу-
бокие исследования, которые будут направлены на 
изучение микробной адгезии к различным кон-
струкционным материалам, используемым в прак-
тической стоматологии. 
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